In Wieren gibt es Sportabzeichen

Noch rechtzeitig zu Weihnachten gibt der
TuS Wieren die erworbenen Sportabzeichen
aus. Am Freitag (18 Uhr) wird in der
Turnhalle der Grundschule Wieren an der
Ernst-Rust-StraBe eine kleine Feierstunde
stattfinden. Nachdem Nachzigler gerade
erst jetzt die letzen der geforderten finf
Ubungen absolviert haben, wird
Sportabzeichenobmann des TuS Wieren.
Jirgen Lindemann, die Abzeichen und
Urkunden zum Beweis der kd&rperlichen
Fitness ausgeben.

Eine der mdglichen Ubungen fir das
Sportabzeichen: Sprung Uber den
Langkasten.
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