Sportabzeichen in Wieren

Die Sportabzeichensaison beim TuS Wieren fir alle Altersklassen (ab 6 Jahre)
als Fitnesstest beginnt am Mittwoch. Jeweils ab 18 Uhr stehen die Priufer auf
dem Sportplatz in Wieren am Bollenser Weg zur Abnahme bzw. auch Training
der leichtathletischen Disziplinen bereit. Weitere Termine sind ab Juni auch
fur den Freitag geplant. Informationen dazu und den Bedingungen fir die finf
Ubungen des Sportabzeichens gibt es beim Sportabzeichenobmann des TuS
Wieren, Jirgen Lindemann (Tel. 05825/280). Die schwimmerischen Ubungen
fir das Sportabzeichen kénnen ab 12. Mai bei den Schwimmmeisterinnen im
Sommerbad Wieren absolviert werden. Fir die Ausweichiibungen wie Radfah-
ren, Inlineskating, Turnen und Nordic-Walking kénnen Termine mit den Ob-
leuten vereinbart werden. Fir die Teilnahme am Sportabzeichenwettbewerb
ist eine Vereinsmitgliedschaft tbrigens nicht unbedingt erforderlich.

Ballwurf gehért insbesondere fir
Kinder zum Sportabzeichen
(Wurf/StoB) dazu

Weitsprung kann auf dem Sportplatz in
Wieren absolviert werden.

Auch beim  Schwimmen  flir das
Sportabzeichen tickt jetzt wieder die
Stoppuhr
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